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KSV Baunatal Abteilung Tauchen                                                                                                                                                       Trainingsplan Winter 25/26, Dez. - MärzTrainingsplan Sommer Juni bis September 2026

 Füller

KW Tag Datum 1.Ül 2.Ül

Ausbilder/ 

Unter-

stüzung

Ausbilder/ 

Unter-

stüzung Thema ABC Thema mit Gerät 1.Ül 2.Ül

Ausbilder/ 

Unterstüzung

Ausbilder/ 

Unterstüzung Thema ABC

ABC lange    

Bahn Thema mit Gerät

25 Di 16.06.2026 Markus Übung mit ABC / Luke Carsten Marcel Michael Scootern KTSA Silber Übung Marcel
25 Mi 17.06.2026 Carsten Susanne Rettung mit Gerät

26 Di 23.06.2026 Wolfgang Sache des Üls / Luke Carsten Christian Übung mit ABC KTSA Silber Übung Michael
26

27 Di 30.06.2026 Markus Susanne Spiele / Marcel
27

28 Di 07.07.2026 Markus Sache des Üls Wolfgang
28

29 Di 14.07.2026 Luke Übung DLRG Silber / Markus
29

30 Di 21.07.2026 Wolfgang / Marcel
30

30 Do 23.07.2026 Wolfgang

31 Di 28.07.2026 Wolfgang Sache des Üls / Wolfgang
31

32 Di 04.08.2026 Wolfgang Zeit und Streckentauchen / Christian
32

33 Di 11.08.2026 Wolfgang Zeit u. Streckentauchen Luke Marcel Zeit und Streckentauchen 1 / Michael
33 Mi 12.08.2026 Markus freies Schwimmen Geschicklichkeitstauchen

34 Di 18.08.2026 Wolfgang Sache des Üls / Luke Markus Christian Vorbereitung für Gerätetauchen Übung mit Gerät Michael
34 Mi 19.08.2026 Markus freies Schwimmen Wünsche der Teilnehmer

35 Di 25.08.2026 Luke Übung DLRG Silber Markus Michael Spiele Marcel
35 Mi 26.08.2026 Susanne freies Schwimmen

36 Di 01.09.2026 Markus Rettungstechniken ABC / Luke Michael Zeit und Streckentauchen 2 Christian
36 Mi 02.09.2026 Carsten Geschicklichkeitstauchen

37 Di 08.09.2026 Wolfgang Zeit u. Streckentauchen / Luke Michael Spiele Carsten
37 Mi 09.09.2026 Carsten Scootern

38 Di 15.09.2026 Wolfgang Sache des Üls / Markus Chistian Sache des Üls Wolfgang
38 Mi 16.09.2026 Markus freies Schwimmen Flossenschlagtechniken, Frog etc.

Treffpunkt zum "Dienstagstraining"  um 19:00 Uhr am Vereinshaus. 

Treffpunkt zum "Mittwochstraining", bei Nutzung Springerbecken 19:45 Uhr am Bad oder 19:30 Vereinshaus, bei Nur-Nutzung langes Becken 20:30 Uhr im Bad

Wichtig, in den Ferien nur Dienstag Erwachsenentraining, Start 19:00 im Schwimmbad, Treffen im Vereinshaus 18:30, bitte pünktlich damit wir gemeinsam um 

18:50 reingehen können.  Die Kasse ist nicht immer besetzt, Danke!

Mittwoch auch geplant für Kurse und Abnahmen

Die Jugend trifft sich um 18:45 Uhr. Training in Ferienzeiten werden noch kurzfristig separat bekanntgegegeben

       Apnoe Training, Vorbereitung für Apnoe in Singles

Training Jugendtraining

Apnoe in Singles 18:00 Uhr, Anmeldung bei Wolfgang

Sommerferien 29.06-07.08.2026.
Kein Jugendtraining, Erwachsene nur Di. 

Geplant im August/September 2026
- Fahrt nach Nordhausen
- Geplant zwei Termine  Kinder/Jugendtauchen
Termine werden rechtzeitig bekannt gegeben


