
Jahresrückblick 2017 der Marathonabteilung des KSV Baunatal

Januar

01.01. Der Neujahrslauf führte vier Marathonis zur Baunaquelle, wo sie auf wundersame
Weise auf ein kleines Sektdepot stießen und sich zuprosteten.
08.01. Bei der Wiederholung des Neujahrslaufs war die Beteiligung größer und der Weg
zur Baunaquelle beschwerlicher, da es in der Nacht und am Morgen geschneit hatte.
08.01. Roland  eröffnete  das  Wettkampfjahr  auf  verschneiter  Strecke  beim  Ahnataler
Winterlauf.
15.01.  Ein  Wintertraum  in  weiß  bot  sich  auch  den  Teilnehmern  des  Ippinghäuser
Winterlaufs.
28.01. Beim  Crosslauf  in  Baunatal-Rengershausen,  organisiert  von  der
Veranstaltungsgemeinschaft  des GSV und KSV Baunatal,  stellte die Marathonabteilung
ein großes Helferteam. Organisationsleiter Thomas freute sich über das gute Gelingen des
Wettkampfs.

Februar

05.02. Michaela, Roland und Neumitglied Susanne K. starteten beim Winterlauf in Ahnatal.
11.02.  Im  Restaurant  Helleberg  fand  unser  Neujahrsempfang  statt.  Abteilungsleiter
Michael Jünemann begrüßte rund 65 Mitglieder sowie Partnerinnen und Partner.
12.02.  500  Meter  unter  Tage  begaben  sich  8  Marathonis  beim  Kristallmarathon  im
westthüringischen Erlebnisbergwerk Merkers. Sie starteten auf der 10-km-Strecke.
12.02. Isabel  und  Mike  nahmen  an  den  Hessischen  Hallenmeisterschaften  der
Seniorinnen und Senioren in Stadtallendorf teil.
17.02. Wolfgang und Mike wurden im Rahmen der Sportlerehrung des KSV Baunatal für
herausragende sportliche Leistungen im Jahr 2016 geehrt.
18.02. Der abschließende 4. Lauf in Ippinghausen fand auf schneefreier, aber matschiger
Strecke statt.
25.02. Jürgen gewann seine Altersklasse bei den Nordhessischen Crossmeisterschaften
in Gudensberg.

März

05.03. Während einer Laufreise nahm Sven am Malta Marathon teil.
12.03.  Bei den Deutschen Meisterschaften im Cross-Duathlon in Trier erzielte Mike den
10. AK-Platz.
12.03. Sieben Marathonis nutzten den Halbmarathon in Frankfurt als Testlauf für Wien.
12.03. Susanne K. und Michaela starteten bei frühlingshaftem Wetter in Ahnatal. Michaela
gelang es, die Winterlaufserie bei vier Starts aus fünf Läufen zu vervollständigen.
14.03.  Im  VIP-Raum  des  Parkstadions  ging  die  Jahreshauptversammlung  der
Marathonabteilung recht harmonisch über die Bühne.
25.03.+26.03. Im  Rahmen  des  Auftaktlaufs  der  32.  Nordhessencup-Saison  wurden  in
Eschwege die Hessischen Straßenlaufmeisterschaften ausgetragen. Familie Bornschein
nahm daran teil.
26.03. Während eines Besuchs im hohen Norden startete Norbert beim Stadtwerke-Lauf in
Flensburg, der unter dem Motto „Laufen für den Klimaschutz“ stand.
29.03. Der Orangerieschloss-Karlsaue-Marathon des Laufwerks Kassel, ins Leben gerufen
von Sylke Kuhn, bestand aus 10 Runden à 4,3 km, die Sven bis zum Ende durchhielt,
während Beate und Dirk sich mit der Hälfte begnügten.



April

31.03.+01.04. Am  letzten  Märztag  fand  der  Kaufunger  Orgalauf  aus  Sicht  der
Marathonabteilung größeren Zuspruch als der Hauptlauf am 1. April.
01.04. Zum dritten Mal nach 2014 und 2016 nahm Stefan den beschwerlichen 3-Berge-
Lauf des SV Dodenhausen auf sich, um die höchsten Erhebungen des Kellerwaldes zu
besteigen.
08.04. Den Warburger Diemellauf, in den Nordhessencup integriert, ließ sich ein 7köpfiges
Team der Marathonabteilung nicht entgehen.
09.04. Der Hannover Marathon hatte auch Strecken wie den Halbmarathon und 10 km zu
bieten. Unter anderem startete Mike beim Halbmarathon und damit gleichzeitig bei den
Deutschen Meisterschaften der Senioren.
12.04. Auf Norberts Initiative widmeten Mitglieder der Marathonabteilung ihre gelaufenen
Wettkampfkilometer der Aktion „I run for life“ der Deutschen Palliativ Stiftung. Der damit
erzielte Spendenscheck in Höhe von 500 € wurde dem Hospizdienst „Kasseler Hospital
e.V.“ überreicht.
15.04. 14 Marathonis beteiligten sich am Paderborner Osterlauf.
15.04. Beim zeitgleich stattfinden NHC-Lauf in Rotenburg waren es deren 6.
19.+22.04. Beim 5. NHC-Lauf in Körle war die Marathonabteilung ebenfalls vertreten.
23.04. Andrea absolvierte in Hamburg ihren ersten Marathon. Eva und Gerd traten als
Staffelteam an.
23.04. Jörg L. bewältigte den Weiltalweg-Landschaftsmarathon.
23.04. Eine größere Gruppe verbrachte ein Erlebnis-Wochenende in Wien. Höhepunkt war
die  Teilnahme  am  Vienna  City  Marathon,  bei  dem  eine  Reihe  von  Bestzeiten  erzielt
wurden.
28.+29.04. Auch beim NHC-Lauf in Wolfhagen war die Marathonabteilung präsent.

Mai

05.05. Der Dorflauf in Niedermeiser bereitete 8 unserer Marathonis viel Spaß.
07.05. Beim beliebten Bilstein-Marathon war der KSV Baunatal wieder auf allen Strecken
vertreten. Stefan meisterte seinen allerersten Ultralauf.
07.05. Der KKH-Lauf  in der  Karlsaue brachte der  Marathonabteilung als zweitgrößtem
Team einen Scheck in Höhe von 300 € ein.
07.05. Die olympische Distanz endete für Matthias und Heiner beim Barockstadt Fulda
Triathlon erfolgreich.
12.05. 15 KSV‘ler starteten beim Abendvolkslauf in Heckershausen.
20.05. Den Supermarathon des GutsMuths Rennsteiglaufs nahm Stefan unter die Füße.
18.+21.05. Den Weg nach Bebra-Breitenbach nahmen nur 4 Marathonis auf sich.
21.05. In Geisenheim im Rheingau-Taunus-Kreis wurde Jürgen Vizehessenmeister seiner
AK  über  1500  Meter  und  erfüllte  die  Qualifikationsnorm  für  die  Deutschen
Seniorenmeisterschaften im sächsischen Städtchen Zittau.
27.05. Der Buga-See-Marathon war für Stefan, Ute (beide Marathon) und Beate (30 km)
eine heiße Angelegenheit.
28.05. Warmen  Temperaturen  setzten  sich  10  unserer  Marathonis  beim  Volkslauf  in
Hofgeismar aus.
31.05. Am Fuldapromenade-Marathon nahmen Stefan (Marathon) und Beate (30 km) teil.

Juni

03.06.  Dem Regen trotzten die Teilnehmer des Bartenwetzer Volkslaufs in Melsungen,
darunter 11 Marathonis des KSV Baunatal.



04.06. Sven reiste über Pfingsten zwecks Teilnahme am SRH Dämmer Marathon nach
Mannheim.
05.06. Den Leine-Heide-Radweg-Marathon bei  Northeim lernte Stefan kennen.  Er fand
Gefallen daran.
10.06. Am Volkslauf des TV Hessisch-Lichtenau nahmen nur fünf KSV-Marathonis teil.
11.06. Für Uwe und Sascha ging es zum Sauerland-Höhenflug-Trailrun.
12.06.  Die  Eröffnungsveranstaltung  des  Marathon-Stützpunkts  Baunatal  wurde  gut
angenommen.  Stützpunktleiter  Stefan  und  -trainer  Tobias  waren  mit  der  Resonanz
zufrieden.
15.06. Erstmals nahm Stefan am Herkules-Marathon teil. Ute (35 km), Dirk (30 km) und
Beate (25 km) kannten die Strecke schon.
17.06. Monika G. und Michael  waren beim Halbmarathon des Fehmarn Marathons als
Ü60-Teilnehmer „erfolgreich auf der Insel“.
17.06. Silke G. und Steffi unternahmen eine vergnügliche Reise zum Women‘s Run nach
Hamburg.
16.+18.06. Beim 30. Volkslauf des TSV Breuna gab es allerlei sportliche Erfolge für die
Marathonabteilung und bei  der  Mannschaftswertung im Halbmarathon den 1.  Platz  für
Roland, Tobias und Heiner, die dafür einige Sachpreise einheimsen konnten.
24.06. Der Abendlauf „Baunatal rennt“ wurde von der Marathonabteilung organisiert. Das
Echo der  Teilnehmer war  überwiegend positiv.  Gegen Ende der  Veranstaltung traf  ein
Team des ASV Sangerhausen,  am frühen Morgen in Baunatals  Partnerstadt  gestartet,
nach 171 Laufkilometern im Parkstadion ein.
24.06. Sven  startete  beim  Remmers  Hasetal  Marathon  in  Löningen  im  Oldenburger
Münsterland.
24.06. In Berlin Plänterwald spulte Stefan 10 Runden à 10 km ab und wurde Hessischer
Meister  seiner  AK über  100 km!  Nebenbei  wurde er  auch noch 8.  seiner  AK bei  den
Deutschen Meisterschaften.
24.06. Der Verein „Big Challenge Deutschland e.V.“ hat sich dem Kampf gegen den Krebs
verschrieben.  In  Kevelaer-Winnekendonk  am  Niederrhein  nahm  Klaus  zusammen  mit
Martina  Schaake  (Velonistas  Nordhessen  des  KSV  Baunatal)  an  einer  Lauf-  und
Radveranstaltung zugunsten des Vereins teil.
25.06. Der Dirty Church Run in Malsfeld-Beiseförth, ein Hindernis- und Matschlauf an und
in der Fulda, bereitete 13 Marathonis des KSV Baunatal sichtbares Vergnügen.
29.06. Beim  DAK-Firmenlauf  Nordhessen  in  Ahnatal  unterstützten  16  KSV‘ler  ihre
jeweiligen Firmenteams.
30.06. Zum letzten  NHC-Lauf  vor  der  Sommerpause  traten  13  unserer  Marathonis  in
Heiligenrode an.
30.06. Beim  Marburger  Nachtmarathon  wurde  Jörg  S.  vom  Publikum  motiviert,  nicht
aufzugeben. So rettete er sich bis ins Ziel.

Juli

01.+02.07. 193  km  schaffte  Mike  beim  24-Stunden-Benefizlauf  „Mit  Else  läuft‘s“  im
ostwestfälischen Bünde, aus dem er als Sieger hervorging. Isabel brachte es auf 64 km.
08.07. Manuel L. absolvierte beim Cherryman Triathlon in Witzenhausen seinen ersten
derartigen Wettkampf. Er bestand aus 400 Meter Schwimmen, 22 km Radfahren und 5 km
Laufen.
09.07. Mit Begeisterung stürzte sich Stefan in den Dirty Coast Mud Run in Eckernförde an
der Ostseeküste. „Dirty coast ahoi!“ hieß der martialische Schlachtruf.
15.07. Katharina, Heiner und Jürgen starteten beim Niederurffer Brückenlauf.
15.07. Neumitglied  Manuel  A.  erstürmte  bei  der  Redbull  400  Weltmeisterschaft  die
Hochfirstschanze im Schwarzwald (400 Meter Länge, bis zu 37 Grad Steigung).



19.07. Anfängliche 34 Grad und ein später einsetzendes Unwetter mit Regen, Blitz und
Donner  konnten  Sven  nicht  davon  abhalten,  den  Buga-See-Marathon  bis  zum  Ende
durchzuziehen.
22.07. Die  Schneiders  nahmen  während  ihres  Urlaubs  am Königsschlösser  Romantik
Marathon in Füssen und Umgebung teil. Bei sommerlich warmem Wetter wählten beide
die Halbmarathonstrecke.
23.07. Zusammen mit einem Kumpel wiederholte Manuel A. seinen Vorjahresstart beim
Kölnturm Treppenlauf. Für die 39 Etagen, 714 Stufen und 132 Höhenmeter brauchten sie
5:35 Minuten.
29.07. Beim Women‘s Run in Frankfurt erfüllte sich für 10 wunderschön kostümierte KSV-
Damen und ihre Begleiterinnen ein Traum in Pink.

August

10.08. Begeistert von Sylke Kuhns Engagement im „Laufwerk Kassel“, lernte Dauerstarter
Sven bei nasskaltem Wetter auch den Herkules-Marathon kennen.
11.08. Beim Abendlauf des TSV 08 Hemfurth – Edersee legte Manuel A. einen Doppelstart
über 5 und 10 km hin. Jürgen beließ es bei 5 und Roland bei 10 km.
12.08. Steffi  und  Cathrin  ließen  sich  beim  Women‘s  Run  in  Köln  mit  der  früheren
Olympiasiegerin Heike Drechsler fotografieren.
12.08.  Interessante  Einblicke  in  die  Kasseler  Stadtgeschichte  und  anschauliche
Erläuterungen zur Documenta waren beim zweistündigen Stadtrundgang zu erfahren. Im
Anschluss  an  die  Führung  wurde  in  Grimms  Bistro  in  der  Wilhelmshöher  Allee  das
alljährliche Sommerfest gefeiert.
13.08. Seine nach eigener Aussage letzte Langdistanz im Triathlon brachte Matthias bei
der teils regendurchtränkten „Challenge Regensburg“ erfolgreich hinter sich.
13.08. Unter den rund 550 Teilnehmern des offiziellen Testlaufs zum Kassel Marathon war
wie gewohnt auch die Marathonabteilung des KSV Baunatal stark vertreten.
18.08. Sieben Wochen NHC-Sommerpause endeten mit dem verregneten Volkslauf des
TSV Obervorschütz.
18.08. Marathonabteilung und -stützpunkt aus Baunatal beteiligten sich am SportScheck
Nachtlauf in Kassel.
20.08. Den Halbmarathon des Wöhler-Laufs „Rund um die Aabach-Talsperre“ des TuS
Bad Wünnenberg nutzten Heiner und Manuel L. als Testlauf für den Berlin Marathon.
20.08. Einen Schlammlauf nur für Frauen bewältigte Sabine B. beim Muddy Angel Run im
niedersächsischen Stadtoldendorf.
26.08. Nach seinem Start beim Burgwald Marathon im Marburger Land darf sich Sven mit
Fug und Recht Ultraläufer nennen. 54 km maß sein erster überlanger Lauf.
27.08. Beim vorletzten NHC-Lauf in Wehlheiden gingen 9 Marathonis des KSV Baunatal
auf Punktejagd.
30.08. Die Nordhessischen Langstreckenmeisterschaften in Rotenburg, ein 5000-Meter-
Bahnrennen, nutzten Mike, Isabel und Jürgen zur Formüberprüfung.

September

02.09. Das  125jährige  Vereinsjubiläum  des  KSV  Baunatal  stieß  trotz  des  anfänglich
schlechten Wetters auf großes Publikumsinteresse. Die Marathonabteilung betrieb einen
Bratwurststand und wurde alle Würstchen los. Bei der Abendveranstaltung „Roter Teppich“
in  der  Max-Riegel-Halle,  einer  Dankesfeier  für  die  ehrenamtlich  Tätigen  des  Vereins,
wurde die Abteilung durch 8 Ehrenamtsträger repräsentiert.
02.09. Katharina, Hermen und Ernst gingen beim Ederauen Volkslauf des TV 08 Bergheim
an den Start.



03.09. Mit dem 1. Volkslauf des WVC in Kassel endete die 32. Nordhessencup-Saison. 11
KSV‘ler mischten sich unter die Teilnehmerfelder der flachen Strecken auf dem Radweg
R1.
08.09. Den VW-Lauf am Langenberg machten sich 10 Männer der Marathonabteilung zur
Pflicht.
09.09.  Am Unshäuser Spendenlauf zugunsten krebskranker Kinder nahmen Manuel A.,
Jürgen, Heiner und Manuel L. teil.
09.09. Jan war einer von 9562 Finishern des Stockholm Halbmarathons.
09.09. 12  Marathonis  überraschten  Lisa  und  ihren  Bräutigam,  indem  sie  vor  dem
Kirchenportal  der  Niederzwehrener  Matthäuskirche  nach  der  kirchlichen  Trauung  ein
Spalier bildeten.
10.09. Sven, Udo, Tobias und Björn ließen sich beim stimmungsvollen Münster Marathon
getreu dem Motto von den Zuschauern und Musikgruppen als Helden feiern.
10.09. Bei den Marathon-Senioren-Europameisterschaften im polnischen Breslau starteten
Mike und Isabel. Mit dem Team Deutschland wurde Mike 3. der Mannschaftswertung.
16.09. Eva und Jürgen holten Altersklassensiege beim Mündener Altstadtlauf.
16.09. Isabel und Mike nahmen am St. Jude Walk/Run to End Childhood Cancer in Seattle
teil.
17.09. Sabine  K.,  Manuel  A.,  Jan  und  Uwe unterstützten  mit  ihren  Startgeldern  beim
Sababurger Tierparklauf den Bau neuer Volieren für die Uhus.
24.09. Beim Berlin Marathon fielen Bestzeiten für Heiner und Hermen, und Sandra war bei
ihrem Marathon-Debüt erfolgreich.
30.09. Ulf nutzte den Halbmarathon des Nationalparklaufs in Prerow an der Ostsee als
Vorbereitung auf den Frankfurt Marathon.

Oktober

01.10.  Beim  Kassel  Marathon  zeigten  Marathonabteilung  und  -stützpunkt  mit  71
Teilnehmern eine eindrucksvolle Präsenz und glänzten mit vielen persönlichen Bestzeiten.
03.10. Ute nahm zum wiederholten Mal erfolgreich am Herkules-Marathon teil.
07.10. Manuel A. und Jürgen kämpften sich beim Panoramalauf am Hohen Dörnberg über
einen extrem matschigen Rundkurs.
07.10. Eva und Gerd  genossen beim Elbtal  Weinlauf  im sächsischen  Meißen  leckere
Weine aus der dortigen Region.
15.10. Zu siebt war die Marathonabteilung beim Bad Hersfelder Lollslauf vertreten.
15.10. Sonnig-warm war es für 6 Marathonis beim Halbmarathon auf Mallorca.
21.10. Bei leichtem Regen mühten sich Manuel A., Jan und Thomas S. beim Herkules-
Berglauf ab.
28.10. Am Niedensteiner Panoramalauf beteiligten sich Roland, Manuel A.,  Thomas H.
und Jürgen.
29.10. Die Saison-Abschlussfahrt zum Frankfurt Marathon war für 13 Marathonis und 9
Staffeln  eine  herbstlich-windige,  aber  spaßige und vor  allen  Dingen auf  der  Rückfahrt
vergnügliche Veranstaltung.

November

04.11. Bei der Nordhessencup-Abschlussveranstaltung in der Körler Berglandhalle holten
sich acht erfolgreiche Serienteilnehmer der Marathonabteilung Pokale und Urkunden ab.
Insgesamt wurden 14 Serien abgeschlossen.
05.11. Im  Dauerregen  absolvierten  Roland  und  Manuel  A.  den  Auftakt  zur  Ahnataler
Winterlaufserie.
11.11. Ebenfalls schlechtes Wetter herrschte beim Crosscup in Hessisch Lichtenau, an



dem Thomas H.,  Jan und Manuel  A. teilnahmen. Der Parcours wurde durch extremes
Regenwetter vollständig durchnässt und aufgeweicht.
14.11.  Sven setzte die Endlosreihe seiner diesjährigen Marathonläufe beim Rhumedeich
Marathon an der Northeimer Seenplatte fort.
18.11. Isabel und Mike zog es zum Winterlauf nach Alten-Buseck im Landkreis Gießen.
19.11. Manuel  A.,  Thomas,  H.,  Roland,  Tim  und  Thomas  S.  waren  beim  Auftakt  der
Ippinghäuser Winterlaufserie aktiv.

Dezember

02.12. Lars B. und Jörg L. fanden großen Gefallen am Twistesee Adventsmarathon.
03.12.  Die 2. Ausgabe der Ahnataler Winterlaufserie fand auf schneebedeckten Wegen
statt. Roland und Manuel A. waren erneut dabei.
05.12. Mehr als 25 Marathonis erfreuten sich nach einem vorgezogenen, halbstündigen
Nikolauslauf durch die Schauenburger Gemarkung am gemütlichen Beisammensein bei
Bratwurst,  Weihnachtsgebäck  und  Glühwein  und  spendeten  den  Gastgebern,  Familie
Giese, herzlichen Dank für Speis und Trank.
08.12.  Auf  dem  Baunataler  Nikolausmarkt  ließen  es  sich  viele  Marathonis  gutgehen.
Einige  stießen erst  nach dem letzten  Hallentraining  des Jahres in  der  Rundsporthalle
dazu.
09.12.  Beim Crosscup im verschneiten Wirmighausen (Gemeinde Diemelsee) starteten
Manuel A., Thomas P. und Thomas H.
10.12.  Neumitglied Timo gab beim Melsunger Adventslauf „Rund um die Koppe“ seinen
Wettkampfeinstand für die Marathonabteilung des KSV Baunatal.
17.12. An Lauf 2 in Ippinghausen beteiligten sich 8 Marathonis.
17.12. Norbert nahm am Flensburger Adventslauf teil.
21.12. Beim Marathon zur Wintersonnenwende lief Sven 10 große Runden um den Buga-
See.
29.12.  Zu  einer  kurzen  Andacht  anlässlich  des  5.  Todestages  von  Gründervater  und
Initiator der Marathonabteilung, Michael Erben, kamen einige Vorstandsmitglieder auf dem
Großenritter Friedhof zusammen.
31.12. Heiner und Katharina beendeten ihr sportliches Jahr beim Nürnberger Silvesterlauf.
31.12. Turbulent und farbenprächtig ging es wieder beim Kaufunger Silvesterlauf zu. Das
Motto „Glücksbringer“ machten sich viele Marathonis zu eigen, die bunt verkleidet, etwa
als Schornsteinfeger, Glücksschweine oder Marienkäfer, durch die Straßen liefen.




