
Nordhessen
2021/2022

in Planung:

TSV Hessisch Lichtenau

TSV Heckershausen

3. Lauf in Terminfindung

beim GSV / KSV Baunatal

Anfang 2022

LÄUFE
1. Lauf MKU + WKU 10 nur

Wertung CrossCup und die

jeweilige Kreismeisterschaft

2. Lauf MKU 12

3. Lauf WKU 12

4. Lauf Männer Langstrecke

M 30 - M 45

5. Lauf MJU 16 + MJU 14

6. Lauf WJU 14

7. Lauf WJU 16/18/20

8. Lauf Frauen/Seniorinnen

9. Lauf Männer Mittelstrecke

MJU 20/18

10.Lauf Senioren M 50 - M 75

ca. 1000m

ca. 1000m

ca. 1000m

ca. 7500m

ca. 2000m

ca. 2000m

ca. 2000m

ca. 4900m

ca. 4000m

ca. 4900m

1. Lauf am 06.11.2021

in Wirmighausen

mit Kreiscrossmeisterschaften

Friedrichsplatz 12 • Kassel

Tel. 0561 - 10 44 75

kassel@laufladen.de

2. Lauf am 20.11.2021

beim TSV Obervorschütz

mit Kreiscrossmeisterschaften2 Wertungsläufe für 
eine Serienwertung!




